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TMpuMepHoe MeHIo ANA y4amuxes 06iijeoBpazonaTeiibHbIX WKON BO3PACTHOM FPYNMb AeTH 12.18 ner
1 pexs 1 Henenu

. e : “ o D 5 * T 7; O o= ™

e Thesiie pemecraa () 3—%”&' Bitramishst Miiiiepariyiibie aenjecrsa (Mr) \\14 7‘?6‘({8!‘,’96%‘ i

. Maccs ) d FuHeckan ks o : 50401 . Ne

fpiem aumim, Hakmenosanue brioaa i b ;" TR 3 . : T - pet

B B % y H oy | Bl | Bl | Sar | Bow | Bor Ca B Mg Fe K I se i

7 3 g 5 £ 7 B 5 A R R el 5] 2] B 16 7 L 19 20 20

KoTieTa HAGHaR 65 [ T5E |26 | i28e | Sre7a | o5 | o8 KL 12 A | 3660 818|278 18| 30968 | 001 YT ™

Puc oTaapnoi ; 200 5,09 522 | 5338 | 28074 | ©0os | o0p4 276 | 008 | 1608 | 11166 | 9656 08 73,56 ; 001 332

Yai & caxdpom 200 02 005 | 1501 | 6128 ‘ 001 0.1 05 | 54 824 | 44 087 | 2525 8] 411

EaroriK K na 50 375 145 267 131 006 | 002 ‘ 95 325 65 08 46 _. ki

Virors 3a 3asTpax 1 sso | 7485 [ 3652 | 10513 | BSeq4 | 062 | ©2s | 12 a4 |06 G766 | 3342 | 7524 | 417 | 45479 | 001 0,16 001

Gy BepNLBAEBWA € Uncon 250/25] 275 75 1694 | 1671 | 24581 | 9.2 | 007 73 | 2022 | 025 981 | B804 T74s T3 | 186,25 001 T

Tynnm s cammsl "Joo | 254 | ass | 358 | 28632 | oaa | 012 | 283 1 1105 " iai4_| 4118 | 2453 | 58 | 28238 | G0 005 753

Kawa rpesnesan paccomvaran___ | 160 5,12 620 | 4118 | 25745 | 031 | 0.5 043 | 257 0.07 21 | 71726 | 14434 | 4ps | 27522 | 001 001 [ 380

Uan ¢ caxapari, fniokom 20010 | 710 029 006_| 1531 | 6466 0.01 ZX a5 94 | 1044 55 093 a5 | 01 T|_an

Xnieh piaon__ A 40 26 04 | 168 a0 004|001 8 26 56 044 372 0,02 001

Wiroro 3a Obea H05 | 3205 | AaBos | 9258 | ©3304 | 102 | 036 559 | Faoa | 03z | 7205 | 48282 | o756 | 896 | 8ozs8 | 002 0,18 002

Boinesiioe naABAne 50 [ iizs | 37 | 9546 | ssa3 | o4z | o023 | [ 055 [ 101 3845 | 13634 | 1437 181 FEERVEM WYY 0,04 002 406

CoK B wna ynakonke 5200 1. 02 202 92 0.02 0.02 ; 14 14 8 28 | 418

Sibnoko : o0 04 04 58 a1 003 | 002 10 16 1 ) 22 | 218 ) 386

Viroro 3a Hongnui 400 | 1268 | 1437 | €946 | apd43 | 07 | 027 j0 | 42675 | o1 | 6845 | e84 | 3137 681 aiiad | oot 0.05 002

Viraro 3a sens — 5 eags | o1l | 2erer | 225021 1L | 086 | 703 | soopa | d4s | zoate | ormae | 3earr | 1oge | tecsst | 004 | 039 0.05



2 peHb 1 Hepenn

WMacca fuiensia sewjecran (r) mﬁiepr&n Brrasuiiss Mutiepanshisie BewecTsa (Mr) Kid
Tipwen nuww. HaukenoraHNe Bhioga onimi : - My = R B - — N Lo B pey
TopiH x pomecr | Bhae | B2 | cour | Awe | Do Ca p Mg Fe K i E se e
2 . 3 5 6 7. 8 9 10 L 12 13 14 15 16. 17 18 19 20 20
Walua TJipyx6a" WaaKkan ¢ MACNoM 275 22,88 16,12 53,3 4498 0,18 023 1,73 53,52 p.'m '174;13 ' 214,16 50,91 1,12 21227 0,01 0,03 0,01 199
CNYUBOYHLIN ; .
Coiff NOPUHOHHEIN 15. 39 392 % 51,6 0,05 012 | 387 150 98 6,75 0,15 14,25 7
Kakao Ha Monoxe 200 3,14 333 17.88 | 11542 0,04 0.16 6,58 22 0,53 125.42 1162 3 1,01 206,66 0,01 0,02 416
BT AMUHU3UPOBAHBIA : : i oy . . : g 1 -
B&10H HOAUPOBAKHEIA .60 45 1,74 30.84 157.2 0,07 0,02 114 38 T8 0,72 552
Wrorn 3a 3asrpak 550 34,42 2511 | .102,02° | 774,02 0,29’ 0.46 843 11422 0.67 460,95 46538 | 9646 3. 54838, 0,02 0p5 | 001
Icyg KAPTOMETLHAA © pHOMENA 750 587 13 1781 | 19781 | B4 | 04z | 2183 | 2055 | 403 9248 | 72688 | adsed 151 6178 oo 035 X 95
KOHCepBaMUA : ) ) N : ) =
Tetprenu ¢ caycom 70/50 120 10,12 23.68. 174 | 3238 0.31 012 |. 544 7068 [ 038 3761 126,03 2433 15 287,91 0,02 K
MaxdpoHHBIE MINENWA OTBAHbIE 180 8,56 5,18 ‘54,64 299,69 0,13 0.04 2582 0,08 22.71 7042 12,81 1.3 96,93 218
Uaii ¢ MWK COAEPWaRien caxapa | 200 0.2 0,05 10,02 4131 0.01. 01 05 525 8,24 44 0.85. 25,1 01 411
g6 panoh 8 | 325 05 | 21| 0 | 00s | ooz 10 325 7 655 65 003 002
Wiroro 33 06sn Lo . gog 28 40,81 120,87 962 41 0,64 031 | 737 3026 447 107,73 | . 86407 87,18 571 1118.19 001 048 005
BiNGUHDE Hanesme 100 11,28 1377 39,16 42543 012 023 | [ 92075 | 1.0 38,45 136,34 14,37. 181 133,14 001 0,04 .02 406
COK 6 uHA ynakoeke 200 1 02 202 92 0.02. 002 14 14 8 28 418
AGNOKO 100 0,4 0.4 9.8 47 0.03 0.02 10 16 11 9 2.2 278 0.01 : 386
Wioro 32 MonaHui 400 12,68 14,37 69,16 464.43 917 | 027 10 120,75 1.01 66,45 161,34 3137 . 681 | 41114 0,01 005 0,02, i
Vivoro 33 feHs 1750 75.4 8029 | 292,05 | 2200.86 1.1 1,04 45,8 537,57 815 637,13 490,77 215,01 1552 2 077,71 004 | 058 6,08
. 3 geHb 1 Hepenn
WMacca TNnessie mewecisa () Ti:zg:; BUTtamuHb MuHepankibie pejecTea (4r) e
Fipuen Rfugs, janmeniosakie SioRa | : :  HEHREETS | o " . ; 3 . | M peiy
AH y (ki Blwr | B2.wmr G, nr Awxr | Dwr Ca P Mg Fe K | F Se
2 3 4 5, 3 7 8 9 10 11 T2 13 14 15 6. 17 18 19 20 20
Flynusr wa Taopora :wikgymu 160 18.8 74 50,11 344,96 0,08 031 088 84,94 0,49 184,35 243,19 324 1,13 181,48 0,01 0,04 ‘2497
o £ fvanam CoRPPwaREm caxapd | 200, 92 505 oe | 4131 OO ] 05 525 B2d 74 085 251 0 A
COK ¥ HiA.ynakoBke 200 1 0.2 202 92 0,02 0,02 14 14 8 238 418
Bayox foangosanibii 20 15, 0.58 10,28 524 0.02 0,04 i e a8 13 26 024 18,4
Vitoro 3a 3astpaK.. 580 22.3 823 90,61 530,67 0.12 0.35 0,98 8544 0.49 2074 27843 474 502, 224,98 0,01 014
Cyn kapTotenibi € FOpOXOM. 280 7.86 4.9 24,29 173,11 0,33 0.1 13.38 226.24 42,17 109,55 | 43,65 2,67 564,76 0.01 87
TinoA €0 CRMAMHOI 250 1642 3247 59,52 596,6 0.47 0.16 501 | 59145 0,51 28,55 259.39 70,46 244 406,06 0,04 TIK
Yaif € HUIKNM COARPKAHUENM Caxapa 200 0.2 " 0,05 10,02 4131 B ) 8 0,1 0.5 5,25 8,24 44 0,85 251 01 411
Xneb pwaton 40 26 04 16,8 80 0,04 0,01 8 % 5.6 044 37,2 0.02 0,01
BATOH HOAWPOBAHAbI ag 225 0.87 1542 786 0,03 0,01 57 195 38 0.36 276
Wroro 3a O6en 8od 29,33 3869 126,08 969,62 0,87 0,29 18749. 818,19 051 89,67 422,68 128,01 6,76 1060,72 0,13 0,05
Bbtfieysos vagenue 00 11.28. 1377, 3918 32543 012 023 120,75 1.01 38,45, 136,34 14,37 3 81 133,14 0,01 0,04 002 406
COK 8 HHA ynaKopke 00 1 0.2 20,2 82 0.02 0,02 14 14 g 2.8 418
Abnoxo o 04 0.4 08 47 0,03 0,02 10 16 11 q 22 278 0,01 386
Wraro 3a MongHuk 400 12,68 14,37 69,16 464,43 0,17 027 10 12075 | 1.01 68 45 161,34 31,37 6.81 411.14 0.01 0,05 0,02
Uroro ad gewb 1780 64.31 61.29 -285,82 196472 1.16 091 29,47 102438 2,01 365,52 86245 | 20578 18,59 1696,84 0.02 032 0.07




4 fenb 1 Hepenu

. auepre- : Gl o T e
Macea [y e 4] Buramisbl MuHepansHse peLecTES (r) i

Flpiisia ML, HAHEHORSHAE BIAS i 35 | O g ST B oy . ‘ _— LS

» : B #M ¥ " i) Biiwmr | B2,ur G, wr A mxr Dywr Ca P Mg Fe K I . F Sg s

o 3. i 5 5 & 8 9 10 A1 12 13 14 15 16 7 18 19 20. 20
|Korneta macuas : 100 1581 298 12,06 379.74 0.5 1018 141 2| 608 36,68 1818 2778 18 309,68 0,01 0,06 .» 1K
Kalua rpediesan paccainuaTas 200 10,13 699 4576 286,06 0,34 017 0,48 28,6 0,08 2333 | 2414; | 16038 542 3p5.8 0.01 _.0.02 330
Cuip fopunolHmi i 10 26 2,61 i 344 003 0,08 258 100 64 | A5 01 B8l : KX
Yaft ¢ caxapou, nuupHom 20075 205 025 | 006 15,16 6296 R Y 2.1 05 74 934 . 5 09 334 0.4 L. 412
BaroH HoavipoRaHHhit 45 3.38. 131 2343 117.8 0,05 001 8,55 28,25 585 054 1.4
Wroro 3a 3asTpak : 560 32,17 A0 961 881.06 0,89 04 377 66,9 0,16 17596, 52579 | 20351 8.66 69978 |  0.02 ‘018
Cyn kapTodie nbHLIA € Kpyn o 280 [ . 263 335 1911 ] . 11752: | 034 007 | 1848 22669 26,71 76,58 3041 1.16 53094 | : ‘ 101
Pary 3 oBouleA Co chunioR .| 280 1445 | 28356 5236 | 575 | 051 0.24 82,84 298,31 i 50,65 220,62 71,05, 315 131559 0,01 0.04 _ 148
Yan ¢ niikiti copepxanven caxapa | 200 0,2 0,05 © 40,02 41,31 0,01 0,1. 0,5 5,25 824 44 0,85 25,1 : 0.1 411
o6 panon__ T @ | 76 54 | 68 | 80 o4 ool [ | BN TRl % | 8 044 a2 5,02 01
Uroro 3a O6on -800 19,88 32,36 9629 | 76383 | 069 | 033 101,42 5255 13061 | 33144 111,46 56 1908.83 0,01 0,16 0.01
BoineaHoe wInenie 100 11,28 13,77 3936 | 32543 g1z | 023 12075 1 .. 101 38,45 13634 143 Tei_ | 13314 0.01 0.04 0,02 406
Cox B MHAYIAKOBKE . oo 200 1 02 .. 202 92, 002 | 002 A AR 14 14 8. 28 - i |8
HB6noko. {100 04 04 98 47 0,03 0,02 10 16 11 9 22 278 0.01 i T
Vroro 3a flonanmk 400 1268 | 1437 69,18 464,43 0,17 0,27 10 120,75 1.01 6845 16134 | 3137 | 681 411,14 0,01 0,05 002
Virora 3a gevs 11760 6473 | B7S 26356 | 210932 175 1 41519 | 71315 117 37502 | 101857 | 34834 2127 301875 0.04 0,39 0,03

5 nexb 1 Hepenu
e e Phuujeavie seqecrsa (r) ::zzx r:; ' Buramits ‘Mutepanbhiie Betecyaa (wr) N
Tipheni nuuW, HakmeHosanie 6rioad miumﬁ e S ﬁéunncrb - i ; - - ; e pey
; X {icari) Bl mr B2, Mr C..nar A, wxr D, mr Ca P Mg Fe K | F Se

2 3 4. . .. .8 6 N I g 10 1 12 13 13 15 16 AT 18 19 20 20
Katlia FueHian Xikan C acsiom | 260 334 1608 | 4483 | 36261 | 026 02z | 161 9395 0,35 67,28 | 23027 58.18. 751 2886 | 001 004 T 189
CHNBOMHBLIM o . : ; : - ;
Kakao na monoke 200 3.14 333 17,88, 11542 0,04 0,16 658 22 0.53 12542 ' 1162 31 1,01 206,66 0,01 0,02 416
| BMTAMUHIIMDORHHbIN : !
Bayow ioanp 1 40 3 1,16 20,56 104.8 0.04 0,01 76 26 . 852 06,48 36,8
KoHauTepekoe uigenue | T §31 .| 423 675 | 3204 | 007 | 002 | N He R A5 8. . 0.72

- |Mroro aa 3astpak "I 580 20,79 24,81 150,77 912,23 041 0.44 827 | 14175 078 410,16 48147 10698 3,82 54156 002 [ 006

Imu prEyTpo pre—ry 280 246 585 11;41 109,27 0,08 007 413 235,51 “5478 | 5894 27.08 104 470,99 73
kaprodenem iz 5 e | : 3
Liinwtiens ua CouHHB 100 13.28 315 12.54 39067 | 042 | 015 0.8 16.44 0.64 21,55 1673 28,1 223 27626 0,03 K
MaKapoHHb1e WIREniA oToapHLIe 200 9,51 576 60,71 332,98 015 | 004 28,8 008 25,24 7824 1423 | 145 107.7 B . 218
Yeii € Caxapom, fumoHom 20075 205 0.25 0,06 15,16 62,96 | .. 001 2.1 o5 3 74" 934 | . & 0,9 334 0.1 412
Xnef pKaHo# 35 2,28 0,35 147 70 004 | 001 ‘ 7 22,75 49 0,39 32.55. 0,02 “0.01
Vitoro 3a O6es, 820 2778 | 4352 114.92 965.88 | 0.9 0.28 442 281.25 072 115,97 33657 | 7920 | 601 9208 2 0.12 0.04
BhLineuHoe MIfenie 1 100 11,28 1377 | 3916 | 32543 | 012 0,23 12075 101 | 3845 136,34 14,31 181 13314 0,01 0,04 002 406
CoK & wg.ynakonke 200 1 0.2 20,2 92 0,02 0,02 4| 14 8 28 418
S6naxa 100 04 04 58 47 0,03 0,02 10, 18 11 ) 2.2 278 001 | 386
Vitore 34 Monarii 400 12.68 1437 69,16 464.43 0.17 0.27 10 120,75 1,01 68,45 161,34 3137 | est | 41114 | 001 0,05 0,02
Wroro 3a fekb : 1810 | 6385 8531 33485 | 237694 | 127 0,99 6247 543,75 251 594,58 979,38 217,64 16,64 187356 0,03 0.23 0,06




6 fiens 1 Hegeny

Shepre-

i [Mwesse peijecTaa (1) Butamuhbl Muliepanshtie seuecraa (wr)
[Tpuiem nisyi; HaviteHoRanve Snaa _::gacc; o i rz"::gz T3 - o = e p':;
L K y i ("xxa ) Bi,mr | BZwr C.nr A Wir D, Mr Ca P Mg Fe K 1 E se i
v2 3 4 5 & 7 8 9 10 11 12 13 14 15 18 17 18: 19 20 20
Finon G CoMRMAoR 730 | 1445 | 7857 | 5238 525 AT | 044|441 | 52048 | 045 2512 | 2286 62 545 | 35734 003 ik
Uit © HMakiM CoREpRaNnEn caxapa | 200 02 0.05 10,02 a3 0,01 04 05 i 525 | 824 1% 0,85 25,9 01 411
Baron ﬁog. UPOHAHHLIR 25 1,88 0.73 .12.85 855 0.03 0.01 475 16.25 3.25 03 .23
Cok 8 Wy yniakoske 200 3 0.2 202 92 002 002 14 14 B 28 i 418,01
Wribro 3a 3aBTpak 645 17;53 29,55 89545 72381 0,46 0,18 451 .. 520,98 0.45 49,12 266,75 77,65 6.3 405,44 0.4 0,03
Cyn kaytuq:enbwﬁ € rOPOXOM. 280 7.86. 49 7478 173,11 033 01 13,38 22624 w217 109,55 | 4365 257 | 56476 0.01 87
KoTneva peiGHas 100 1771 978 17,63 256,94 0,13 0,15 0,26 169 | 012 €6.09 229,87 50,86 15, _BB2 0,01 271
Kaptodiens Tyuieubii 180 3,13 5.1 24,78 158,02 0.8 041 | 3002 220,26 : 27.09 96502 | 38,68 1,49 64747 TR
Yaii ¢ caxapon 200 .02 0.05 15.01 61.26 0.01 01, 05 54 B24 4.4 0.87 2525 0.1 411
Xrie6 pabion 40 26 . 04 16,8 80 004 0,01 ‘ 8 26 56 044 372 0,02 RGGTE
Uroro 33 O6eR 200 31,56 2023 98 51 729,33 068 0,38 4376 4639 0,12, 148.75 46968 | 14319 6.97 1 560,58 0,14 0,01
Buinewnoe wjenue 100 11,28 1377 39,18 32543 042 [. 023 120,75 101 38,35 136,34 14,37 181 133,14 0.01 0.04 0,02 406 .
Cox B uHAYTIZKOBKE 200 . 1 02 20,2 - gz .. 0,02 o002 P 214 14 8 228 : s 418
ABnoka 100 04 0.4 98 47 0,03 0,02 10 : ‘ 16 11 i) 22 278, ‘ 0.01 386
[Mrors 34 flonnHuk 400 12,68 | 1437 69,16 48443 | 047 0,27 10 120.75 1,09 68,45 161,34 3137 6,81 411,14 001 0,05 0.02
Ildmro 33 ok 1845 ‘| 6177 64,15 26342 | 191757 | 131 0,83 58,27, | 1105,63 1,58 1266.32 89171 252,21 1988, | 237716 001 0.29 0,06
, i 1 neHb 2 Hepenu .
' Tuiessie sérecrad (1) ileprss Bittamiinbt Mitepankibie sewjecraa (Mr) i
. % e Macca Tyeckan . g Ne
[puen nuiti; HanmaHosakine Dnioaa ot = 7 VBHHOE - -
Py 5 x Sy | BLw | Baw | cour | Awic | Dwr cd. P Mg Fe K i F se il
i -3 & o5 6 7 8 g 10 11 2 13 14 15 16 A7 18 19 20 20
KaTfieta MscHas 100 15,81 298 12,06 379,74 05 0,18 [RE 12 0,08 36,68 181.8 27.78 19 309,68 0.01 0.06. Tk
Kailih fpeuieady pacceiivaras 200 10,13 5.99 4576 286,06 034 0.17 0.48 286 0,08 2333 2414 160,38 542 3058 | 004 0.02 330
Cip AOPUKOHHESR 10 26 YT 344 0,63 0.8 258 100 64 45 0 95 i 7
Uai G huaum copepwanment caxapa [ 205" | 0,25 0,06 40,17 43,01 0,01 24 0,5 725 934 5 088 33,25 04 411
€ numoHow 200715 B y . I "
GATOHYK K Mak 35 263 1,02 17.99 917 6,04 0,01 6,65 2275 4,55 0,42 322
Wroro 3u JasTpaic 550 31.42 4D.48 85.98 834.91 0.88 04 377 669 0.16 173,91 519.29 202,21 B72 690,43 0,02 018
Cyn BepMuLLBNBHKIA ¢ MHcoM 250/20] 270 6,5 14,64 1511 220,62 0,18 0,08 173 202,08 10,2 19,02 76,58 15,81 1.02 146,28 001 1 1 k1
Tadpren £ coycom 7050 120 | 1042 | 2368 1A 5236|031 012, 54i__ | 7088 538 el | 17603 | 2433 15 287.91 003 T
Puc oraapion 200 5,09 522 163,36 280,74 0,06 0,04 278 0.08 16,08 111,66 . |.. 38,56 08 73,86 0.01 333
Uan © HWIKAM COpapxanmen Caxapa | /200 [0,2 0.05 10,02 4131 0.0 0,1 05 525 8.24 43 0,85 25,1 0,1 41
et pwatoi 35 228 0.35. 14,7 70 0,04 0,01 5 7 2275 43 0,29 32,55, 0.02 0,01
Wroro 34 O6ex 825 24,19 43.91 111,19 936,27 0.6 0.24 7.27 301,14 0.64 ‘84,96 345,24 86 4.56 5657 012 0,05
BuinesHoe wanenue 100, 11,28 13,7 39,16 325,43 0,12 0,23 120,75 1,01 3845 136,34 14,37 1,81 133,14 0,01 0,04 0,02 406
CoOK B WHLyrAKGEKE 200 1 02 20,2 92 op2 0,02 14 14 B 28 418
[SAGroKD 100 04 04 9.8 47 0,03 0,02 10 16 11 ] 22 278 0,01 386
Urore 3a Monavuk 400 12,68 1437 | . 69,16 484,43 0.17 0,27 10 12075 1,01 68,45 16134 | 3137 6,81 41114 0.01 005 002,
Vivoro 3a aetis 1775 68,29 98.76 26633 | 2235561 1,65 0,91 21,04 486,79 1,81 32732 | 102587 | 31958 20,09 1667.27 0,03 0,35, 0,07




2 nehb 2 Hepenwn

“Ouepre-

Fuujéssie sewecaa (1} Buramuiis Mungpansyste selyecTas (W)
X Macca ’ J ) i Ne
Tpnes nuium, Hawmeropasue Bhioga RSB - = I v - G R - s - “ 4 i peti
Py - ¥ o | Blwr | Bz | coar | Awe | Do 4 . P Mg Fe K& i £ Se W
2 3 4: 5 B 7 8 9 10 11 12, 13: 14 15 - ‘16 17 18 19 20 20
WALl pHCORanR WIARAR C MAGHOM 772 547 1736 | ai97 | 3691 | 007 02t | 1as J 108,47 03 15182 | 15297 | @087 051 201,33 oo 0.02 0.01 199
ERBOUHLIN ! N | g L . . ] il o
ChIp nopyAoHHbIA 20 52 522 688 0,01 0.08 046. 51,6 200 128 - ] 02 19 7
Kakab Ha sonoxe 200 3,14 333 17,88 11542 0,04 0,16 6,58 22 0,53 125,42 118,2 31 104 206,66 0,01 - 002 416
BUTAMUHUINDOBAHNHEIR ' ;
Gavan AOAMPOBAHHBIA .60 45 1.74 30,84 157.2 0,07 0,02 At . 114 39 7.8 0.72 552 :
Mroro aa Sasrpax 552 18,31 27,65 80,69 648,33 0,19 045 8,23 182,02 0,83 488,64 | 43617 7887, 244 482,19 0,02 4,04 0,01
Bopif o coewein kanycTor, 280 234 5,83 15,15 123,13 0,07 0,07 28,07 299,21 ‘51,98 62,41 3017 141 44131 63
xapiodenam ; . ) . ; ; . . . ; : : =
Wyistiens 3 cavnisfiby 100 13,28 315 12,94, 390,67 042 015 0.8 1644 ) 064 21,55 167.3 28,1 223 276,26 0.03 A1y
MakaponHsie uageriin oTeapisie 180 8,56, 518 54,864 299,69 0,13 0.04. 2592 0,08 22,11 7042 1281 . 13 96,93 218
Yai ¢ caxapom, riumoHon 200710 240 0.29 0.06 15,31 64.66 0.01 41 05 84 10,44 56 093 41,55 04 iy 411
Xnie6 prasion ! 40 26. 04: 16,8 80 0,04 0,01 : : B 26 58" 044 72 0,02 0,01
[M¥ore 3a Ofieg 810 27,07 4257 11484 | 958,15 0,66 028 | 3097 342,07 072 11364, | 33657 82.28 631 89325 012 0,04
BLmEuHo8 WIREnHE 100 | 1128, 1377 38,16 32543 012 023 12075 1,01 3845 135,34 14,37 _181 133,14 001 504 ‘0,02 406
Cok 8 WHiI,yriakoEKe 200 1 02 20,2 92 0,02 0,02 14 T 8 28 R 418
Abnoko 100. 04 04 ‘9.8 47 0.03 0.02 10 18 11 g 2.2 278 : 0.01 ; 386
Virors 3a Nonpsuk 400 12,68 1437 69,18 464.43 017 0,27 10 120,75 1.01 668,45 16124 31.37 681 411,14 001 - |+ 005 0,02
Wroro 3a aes 1762 58,06 8499: | 26469 | 207091 1,02 1 48,2 644.84 2,56 670,73 934,08 19232 | 45856 | 178658 0.03 0,21 0,07
3 e 2 Hepenwu ‘
3 . y itjepsie Beujeciaa (7) . Snepre: Buraktisis -Muiriepanbhbie newjecria (ar)
i - ; G Macca THyeckas |. 5 ; Ne
Flpvem mvityw, HanmeHoBaHre Bmoja e " EHHOCTE : v : : pey
Py B P q[bmhnj Bl.ur | B2mr C,mr A, D, mr ca: P Mg ~ Fe K 1 F Se Pet
3 3 5 [ 7 B g 0. i1 12 13- 14 18 16 17 18 19 20 20
TlyauHE 3 THOPOrA € IMeson 160 19,6 74 50,41 344,96 0,08 0,31 0,88 84,94 : 0,49 184,35 24319 324 1,13 181,48 0,01 0,04 2490k
Haii ¢ nuaxine copepianmen caxapa 200 0.2 0,05 10,02 4131 0,01 0.1 0,5 525 B.24 4.4 0,85 25,1 0.1 411
CoK '8 WHil yriakoBke 200 1 0.2 202 92 0,02 0,02 14 14 8 28 418
BATOH HOAKPOBaHHLIA 20 1.5 0,58 10,28 524 0,02 0,01 38 13 26 024 18,4
Wroro aa 3asTpak 580 223 8,23 9061 | 530,67 0,12 0.35. 098 85,44 0,49 207,4 278,43 474 5,02 22488 0,01 0,14
Cyn xapro; HEN C Kpyriodt 280 2,63 3,35 1911 11752, 0,14 0,07 18,48 225,69 2671 76,58 30:41 1,16 530,94 101
Pary 13 0B0UIEH CO CBUHMHOR 280 14,45 28,56 £2.36 525 0,51 0,24 82,84 203 31 90,65 | 22062 71,08 3,15 131559 0,01 0,04 148
Uai ¢ uu3kilu cofepxanient caxapa | 200 0,2 0,05 10,02 4131 0,01 0,1 0,5 525 8,24 44 ‘0,85 254 0,1 411
X516 piaron 40 26 .04 16,8 80 0,04 . 0,01 8 26 5.6 0,44 37,2 002 0,01
Viraro 33 Obena ‘800 19,88 32,36 9829 763,83 0,69 0,33 101,42 5255 130,61 331,44 131,486 586 150883 0,01 0,16 0,01
BrinewHoe uinenie: 100, 11,28 1377 39,16 32543 | 0,12 0,23 120,75 1,01 38,45 13634 14,37 1,81 133,14 001 a.04. . 0.02 a8
Cox g A ynaKoBKe 200 By 0.2 202 92 0.02 0,02 . 14 14 ; 28 . 418
AGnoko__ 100 0.4 04 98 47 0.03 0,02 10 16 11 9 22 278 0,01 388
Wroro aa Monpuuk 400 12.68 14,37 69,16 464,43 0,17 0,27 10 120,75 1,01 68,45 161,34 31,37 6,81 41114 001 0,05 0.02
Wioro 3a nekb 1780 54 B& 54,96 258,06 | 1758.93 0,98 0,95 112,4 731.69 1,5 40646 771,21 | 190,23 17.43 254495 003 0,35 0,03




4 fenb 2 Hepfenu

. Ninyeabie sewjectaa () OHBg Buramunst ‘Mndgpantisie selgectsa (ur)
T i THYECKaS ) N
IMpewm i, Haumencaakie 6rioaa | o ; - silfiscie 2 ; 5 : : pegy
5 R E S Meom | Blowr | B2 | o | Amie | Diwr ca P My Fe K ] F s¢ :
2 3 4 5 3 : ] g 10 11 12 13 14 5 16 17 18’ 19 20 T30
Katua nuientan Jouikan: ‘260 12,48 11,18 57,2 37934 0.27 023 187 509 0.2 7143 _| 2363 6045 1.55 20703 | 001 | 004 199
Macio cnsotne 20 046 145, 0.26 132.2 0,02 g0, 0.26 48 6 0 0,04 6 : ‘ 6
Chip NopUROHABIA’ 12 312 313 4128 0,04 0.1 30,96 S 768 54 0,12 114 i
Kakad Ha mosioke 200 3.4 333 17.88 11542 004 0,16 5,58 22 0,53 12542 116.2 31 101 206,66 0,01 0,02 418,
BATSMUHAINDOBRHHER . . ) :
H76H H6AAPOBAHAbIA &0 4.5 1,74 30,84 4572 | 0p7 0,02 : 114 39 78 072 852 . .
WUroro 38 3astpak 552 234 33,88 | 10618 | B2544 | 038 0,46 835 | 193.86 091 43305 | 47436 104,75 344 576,69 002 0,06
(€71 XAPTOthEALHE C [OpoXoM. 280 EXTH 4.9 2420 173.13 033 0.1 1338 | 22624 4217 109,55 43.65 267 564,76 0,01 a7
[h68 cb CAMHKHOR 250 16,42 3247 5952 | 5866 04T 0.16 5,01 59145 | D51 28,55 259,39 708 244 406,06 : 0.04 K
Halk ¢ Hudkun COpepRarman caxapa | 200 0;2 0.05 10,02 4131 0,01 0,1 05 i §25 824 44 0,85 251 0.1 411
Rne6 pwation a0 2.8 04 158 80 0,04 0,01 - 8 26 58 044 i 0,02’ 0,01
EATON HOANPOBARHL 30 2,25 0,87 1542 786 0,03 o1 |- I 5.7 19,5 3.9 036 | 216 o
[uraro 3a O6en 800 29,33 38,69 12605 | 96962 | 087 029 1849 | 818,19 .51 89,67 422,68 128,01 676 106072 0,13 6.05
[Brinens Wanenve o0 | 1528 | 1377 | 3916 | 82543 | o012 | o023 075 ] 101 3845 | 13634 | " 1437 T81__] 133,44 001 004 002 a8
[Cok & i yriakonie 200 1 02 202 .| 82 | 0@2 0,02 4 14 8 2.8 418
Abnoko . i 100 04 04 9.8 ar 0.03 002 10 : 16 1 8. 22 278 0.01 386
Mvoro 33 Monanuk. 400 12,68 14,37 69,16 | 464,43 017 027 10 120,75 1.01 68,45 161,34 3137 6,81 411,14 0.01 0,05 0,02
Vitoro 3a et 1752 €541 B694 | 030139 | 225949 | 142 1.02 3684 | 11328 | 243 | 59117 | 105838 | 264.13 1701 | 204835 0,03 0.24 0,07
5 ek 2 Hegenu ;
‘ g Tliswessie sewectsa {f) Shepte: Buranitbl Mukeparisibie Heligeraad (ur)
A Micea ; THRBCKAR . : Nu
[lpuen nun, vaumekopanie Briogal | o aHOES : — - — - ; 1 ; pey
TR & *: y Moo | gt | Bz | Coe | Ame | Diwr ca P Ma Fe K ! F ¢ i
2 3 4 5 5 - ) 70 1 iz, i3 18 15 A6 17 i8 18 20 20
Harre1ch! XypuHbte ¢ Coycon 150 10,29 1045 188 24347 1 0.06 TTK
PUE 0TAEPHOR . 180 458 | 489 4802 | 25267 005 | 003 25,11 0.07 14.47 100,49 329 072 §6.47 : 0.01 332
Haji ¢ caxapom 200 02 0,05 15,01 61,26 0.0 0.1 05 54 | 824 44 087 | 2575 0.1 an
BaT0H RONMPOBANHE 30 225 0.87 1542: 78.6 0,03 0,01 i 57 195 39 0.36 216
Wiora 5a 3aBTpaK 560 1732 16.06 93,25 6057 . | 008 0,05, 0.1 2561 0.07 25.57 126,29 412 85 119,32 0.1 0,01
PACCONEHNK NEHMHIPANCKHN 280 2,63 4,64 19,29 13016 | 042 0,08 18.88 | 22742 2227 ‘81,69 2837 1.1 54571 82
TynaLi 43 CanMHsL 100 12,54 2453 3,58 28532 0,44 0,12, 283 110,5 14,14 141,18 24,53 1,58 26238 001 0.05 203
Katls [peanesan paccsmaTan 200 1043 | 6.99 4576 286,06 034 0,17 043 286 0,08 23,33 2414 160,38 542 305.8 0.01 0,02 330
Yaii ¢ caxapom. nonom 20075 205 025 0,06 5,186 62,96 0,01 21 0.5 74 9,34 5_ 03 334 g 0.1. iy 412
Xnet pikation 40 25 0.4 16,8 80, 0,04 0,01 8 26 58 0,44 312 0.02 0.01
Vitoro 3a O66n 825 28,15 36,62 100.59 844.5 0,94 0,39 2429 | 387,02 0,08 75.09 49961 | 224,88 9,45 1204,49 002 0.19 0,01
Boimeaiios WaAEmMa 100 Tiza [ 1377 1 G846 | w643 | o1z | 028 12075 | 101 3845 | 13634 | 1437 181 133,34 oo 004 002 W6
Cok B MHAynakosKe 200 1 02 20.2 92 0.02 0.02 A4 14 8 28 418
56 noko 100 04 04 98 47. 0.03 0,02 10 16 11 9 22 278 0,01 386
Aroro sa MonpHu 400 12,68, 14,37 69,16 | 46443 017 027 10 120:75 1.01 68,45 161.34 3137 6.81 41104 001 | 005 0,02
[Wrora 3a pevi 1785 58,15 67.05 268 191463 | 1.19 071 3439 | 51338 | 116 189,11 789.24 297.45 18,21 1734.95 0,03 0.34 0,04




6 nenn 2 Hepenu

‘ Mtiyenie aetifecraa (¢ Anapre- BuramuHi " MimepansHbie sewecraa (r) #
n o - - hiniiihion T z ; o
UK TR, HRUNGHOBSHHC OIORB] ol ; Uewrocts [ o i : : i . peu:
B ey b b ; {ixah Blmr | B2 wr Comr: A, mxr D, mr Ca (2 Mg Fe K i F Se -
2 3 | 4 il 6 3 g 1. .8 S 11 12 13 14 . 15 16 17 18 18 20 20
Kotriera MsicHas N (11 15.81 298 12,06 375.74 05 0,18 141 12 0,08 36,68 1818 27,78 ERE) . 309,68 0,01 0,08 _am
Makaporsie winerning GTsapHie 200 9.51 576 60,71 33298 D15 0,04 ot 288 0,08 2524 78.24 14.23 1,45 077 o : 218
[Mak ¢ caxapowm, FuiMonbM 200/5 208 0,28 0.06 ‘15,18 62.96 001 21 0.5 ; 7,4 9.34 5 1.9 334. 0,1 412
Knggmégcka& nagenie 30 171 Al . R25 109.8. 0,02 0,01. 3.3 15 2.7 0.24:
Baroy AOAVPOBANHEIR 50 3.75 45 257 131 006 0.02 3 0,5 325 65 0.6 48
Wroro 3a BasTpak 585 31,09 38,48 136,13 101648 0,73 048 321 413 0,16 8212 316,88 56,21 - 508 496,78 001 0,18
[ Cyii KapTO(hENbRbIA G TOPOXDA, 280 7,86 49 24,29 173,11 0233 | 04 1338 | 226,24 42.17 10955 ‘43.55 ! 2,67 564,76 0.01 87
Kotnera blGHaa 100 A7 978 17,63 256,94 013" 0.15 0,26 168 0,12 56,09 229,87 50,86, 1.5 862 0,01 271
womem jaHbi 180 3.13 5.1 24,78 158.02 0,18 011 30,02 220,26 27,08 96,02 38,68 1.48: 84717 K
Yanc caxapasi; 200 2 005 | 1501 61.26: 0,01 0.1 05 54 824 44 087 25,25 - 04 411
X166 pikanoik 40 286 04 ..| . 16.8: 80 0 04| oo 8 25 56 0.44 372 0,02 0,0%
Wiraro 38 O6eR . 800 31,56 20,23 98,51 729,33 0 b8 038 43.78: 4639 S042 148,75 489.68 143.19 6.97 156058 0.14 0,01
Beingukde m,ge!iﬁe ‘100 11.28 13,77 39,16 32543 0,12 0,23 12075 | ... 1,01 3845 136,34 .1 1437 181 133,14 0,01 0,04 0,02 406
Cox's WH mamaxe 1200 . [ 0.2 20,2 92 0.02 . 002 A b 14 14 ©8 2.8 > e o 418
Hbrioka 100 04 0.4 98 ! 47 0,03 0,02 10 16 11 .9 a2 278 001" - 3B6 |
Wroroaa !!ongﬂm( : 400 12,68 1437 89,16 464,43 017 0,27 40 12075 1.01 6845 . 161,34 3137 6381 414.14 0.01 0,08 0,02
Uroio 3a fevb. 1785 .| - 7533 73,08 3038 | 221024 1.58 091 ..5697 §25.95 1.29 29932 -947.9 230,77 18,87 2 468.5 0,02 035 0.03
Nisiyensie sewecrsa (1) | riﬁ:z:; ‘Biramiss MuHgpanbhsi setyecta (i)
Wrore - - - - -
5 * y “";’:::)“’ Brur | B2wr | cowr | At | Bwr Ga P Mg Fe | & 1 F se
W¥oro ad sece napuj 77944 943.43 3368.54 | 25269143 16,24 '|. . 1115 . 64234 | B56202 2586 | 491084 | 11 254,08 | 303663 219.01 | 2496397 0.35 4.04 0,66
) ngguee apayBHAe 38 negm:g 64,953 | 78,619 280,795, | 2 105186 1353 |. 0,929 53,§g§ 713.502 2138 409,237 937,84 253,053 |  18.251 2 080,331 0.029 0,337 0.055
Hopmarvaras goxymenTatun;’ )
CanlnH 2.3/2.4.3590-20 CaHitapHo-3nugeMuanoiiieckie Tped: K opra LI UTAHIR Hacenen )
CHOpHMK PRUETTYE HE NPORYRLUMID Ans oﬁwamu;uxm 80 yeex o6p HisiX Y4 PEKA! “flenu nnioc” nog, pea. Morsnsroro ML, Tyrensana B.A 2015 1.
CHopHmK | peuentyp va NPOAYKLMIO ANA NWTAHIARETET B A LLIK¢ 1 onasoaa NHbIX O (ix "eny finoc” hog peg. Morishisiors ML Tyfenbana B.A. 2016 T,
CBoptiik payenryp Briog, wkynuHapHsIx W3ABNMR ANK npep.npmimn oBUBETBERHOD m‘ramm .opu oG eoBpaIopaTenbHEIX WKonax nog pes.B.T.Nanuwwiok 2004r.



