“Wrsepigan”

JamecTUTENb MARHOTO AUpeKTopa
000 "Komfinsar CouMansHoTo Muranma”
R 11 UWeronekosa H.B.

OCHOBHOS MEHIO OJI51 YHAIUXCA o6ueobpazoparenbHbX WKOM BO3PACTH

1 peHb, 1 Hepgeny

Muesble BeecTsa 3“:@(‘):'“' BuramiuHbl MuHepankHbIe BeWectsa Ne -
MNpueM nuwy, HaumeHosanue Brmoga Macca nopuun Eanmn, apsl ur:n’ﬂﬂ?’b peen-Ty ?Ol)uux
‘/mpnonm,r e A, mkr | B, mer | B2, mr | Ga, Mr Mg, Mr‘ P, Mr |Fe, mr | K mr ‘ 1, Me ‘ E,Mr \Se, mr|  pbt peuentyp
[ Aasrpak
KAa [py w0 MONCHHAR FWIKER G MACTIC W Chscibiv 18017 187 6 8 32 5| 0.04] 1,05 442 0.41] 0,13]10345 1874 97.28] 027 i3305] 4349 001 175 2015
Kakan C MONoKomM BYTamMaHnauposaiios 200 4 4 20 j3z| 036|229 1505 185| 0,52]12542 31| 118.2] 0,08(184,25 9 AR2 2015
Garonmk K 420 T 2 1 7 86| 0,05 02| 7.26] 1089] 2805| 086) 4323 1,19
fpywa 1 wr 14 64| 003 7 0,04 16,8 22,4 2,8 217 141 001
Dgzj_%e T 4 12 111 0.01 0,02 0,11 0,16
Wroro 3a 3anTpak BR0 14—_ 20 95 619] 048] 3095 194,71 1.96 0,71| 25275 77,45 264,04 4,71 558,59 55081 0,02
Oben

Cyn KaprodrerisHbii C [0poxom NYEHBY ) 250 6 5 19 [ 37.73| 34,94] 87.04{ 248 A65a6] 7432 003 007 102 2015
Kotnera pyfnednan w3 ATalibl enonka” 100 15 19 10| 28] 228] 013 1,6 26,8 TTK

01 180 8 5 48 2541 __ﬁ,é7 63,48 1,46| 85.14 qz00a| o0z 002 309 2015
Uait o caxapom 200/ 215 15 525 44 8,24 082] 2525 376 2015
Kreh pranon ) 37 2 12 56| 7,03 3249| 148 5032} 207
BatoHuiK K 4aio 18 1 1 9| 205| E94| 153 0p6] 2358) 065 ]

Wroro 3a OBep 800 32 30 13 854 107,011 86,68 206 38 8,2164955 27387 005 0,09
MonpHuk
Cow B MHAMHAYarbROR YIAKOBLE 200 20 88f 0,02 0,02 14 8 14 2.8 240 2
pywa 1wt 140 A} 1 14 64 0,03 7 0,04 268 16,8 224 2,8 247 14 0,01
Tlnprso C KoruTiopon 100 6 5| 39 535| 0,08 T8 o[ _o.n4] 125[ 751] 4559 GE6| sB.47| 2625] 001 406 2015
Hroro 3a Nonghuk 440 7 5 73 381 013 71 10,78 041 0,1 53.1| 32,31 82,09 6,16 Pop02 : %
Vroro 3a aens L 53 55 281 Taea| 12| 4go|zsosT| 245 141|42288(195.44 552,51 19,07 ? 72| a0ss| 00| 009




TIPUEM Ui, HAUMEHOBANUE 6rwna

privie {Foponek 3 EHBIA KO

Eaton noanposanHbii
Uan ¢ caxapos 2007185

Wioro 3a 3arTpak

P ot ronm MK NERUHIPAACHIA C kYoM, CHe
Tynsiy na counmHsl 50/50

Gai ¢ caxapon 200015

Baroi ﬁrmmpnwuhnxﬁ

Cox B uHnBULYaltb

Chonea ¢ KorhuTopom

270

215

2 pexb, 1 Heperu

Muuessle BeUetTEa MuHepanhHbie BeiecTsa




3 peHb, 1 Hepenu

Muieskie BewecTsa | 3:2‘;:;“' BurammuHo MuHepanbHbie BewecTsa Ne | cgopruk
(lpueM nuiu, HaUMaHOBaHe 6noaa Macca mopuw Igama Tivpst em‘“m peuern-Ty 5
e ‘; v yvisesones ri® s B1,Mr' C, mr ‘A, MKrlﬂ, MKr Eﬂr Ca, M lMg.Mr‘ P,T[Fe, Ml'l K, M \ M I E,mr [Se,mr|  pot peuentyp
3asrpak

, r 1508, ] can e
Fapkos No-pOMALHEMY DB, KOHE.) 250 13 6 41 269 0,39| 4854 6,36 0,06 025 5491| 71 36 241,56 3,09 47' 133,06 0,08 0,01 TTK
Uait C caxapiinbiM NOCKOM, AUMOHOM 2001510 225 15 64 44 0,01 9,25 56| 1044 0,9z| 41,55 377 2015
Bat1oH ROAMpoBanHsi 34 3 1 17 89| 0,05 noz2| 7.48| 1122] 289 0.68] 44,54| 1,22
Meusrse 1wy 20 1 7 12 111 0.01 0n2] 002 0,11 ¢ 0,16
SA6noko 1 Wt 130 1 1 13 61 0,04 18 0,03 20,8 11,7 14,3 2.86] 3614 26 0,01

Wroro 3a 3asTpak 659 18 15 98 ol oas| 65s4| 67| 008| 031] 0248) 999129531 7.55| 1® | 13688} 009] 001

OGen
11 na ce xanycTh © kapiodienem, Mecom, cmeranon 25510 255 3 3 8 69 0,11 249 1.291 001 0,39] 3953| 20,79 57,09 1,34[292,36] 735 002l 0,07 88 2015
Tedn env "Counbie” € Coyoom 70/50 120 8 15 9 02| 0,05 238 162 042] 005 2071] 12.33]| 57,96 0.89]124,26]| 36,84 0,01 4,33 TTK
{a1ua rpeunssas pacchinyartas 180 11 7 48 298 0,37 25,2 0,09 0,18| 24,57 1667 | 251,01 5.88] 3171 72,82 0,02 0,02 302 2015
Hann1ok 13 Crecn oy xadipykice 200 il 32 130 0.8 038 3.4 1.22 2.6 4.2 2.2 8 348 2015
Xrieh praron 22 1 7 38| 0.04 5o2] 386| 418 19.14| 088) 2992} 128
Baron RoQAposanHbIi 20 2 1 10 52 0,03 0,01 4.4 6.6 17 04 26,2 0,72
WUtoro 3a O6en 797 26 26 114 789 14| 27,86 31,561 022 1,871 957 214.8| 4022 11,59 804,84 184,91 008 442
§ [ongHKK -

COK B UHANBYAYANBHOR yRarosre 200 20 8g| 0,02 0,02 14 8 14 2.8 240 2
l;pyma 1 wr 140 1 14 64 0.03 7 0,04 265 16,8 22,4 2.8 217 14 0,01
Pynet SeroHckai ¢ chipom 85 1p 65 9 11 30 254 0,07 0,11} 8399 0,26 0.08| 149,44 12,241 119,57 0.65| 6658 2899 0,01 227

Wroro 3a Mosgruk 405 10 " 8 64 406 0,12 7.41) 63.99| 0,26 0,14 190,04 37,04 165,97 6,25 523 58| 27,39 0p02| 227

Wroro 3a ek 54 52 278 1788 2|100,41]101,871 054 2,321 378,27| 351,74 §53,48| 2539 % 2&5/2 349,18 0,16 6,7




4 peHb, 1 Hepfenun

r NuiieRhe BewecTsa 3:;"::;“- Buramuts MunepanbHbIe BelecTsa g CBopHuK
[puem nutin, HamMeroHarnue 6nona Macca nopuuuv s > LRI )
s ! " i fm:_m’ \w“'r”’" [Yrm:unm-l, r W"‘;:::b’ B1, Mr‘ C,mr lA, MKF lﬂ, e B2, mr | Ca, mr lMg, Mrl P, mr 1Fe, Mr l K, Mr-]T, mr | E,mr |Se, mr v pht o peuenryp
3arTpak
LHutiens B3 CBvHHol pyGnexsli 100 l Kkl 29 12 354 0,07 1,3 0,46 a1 11,54 14851 137,02 21| 2288 232 17,09 TTK
M porbl OTBAPHBIE 180 5 48 271 0,12 24,8 0,09 0.04] 2541] 11,57 653,48 1,46| 8514112003 002 0,02 309 2018
Byiephpon ¢ Chipom 13420 33 5 4 10 74 0,04 0,09] 37,44 012 0.05] 1188 11,15 82 053] 3764 0,72 1,89 3 2004
Gan ¢ caxapor 200/15 215 15 61 0.1 0,01 5,25 4.4 8.24] 0,82] 2525 376 2015
Mevonne "Bencsoe” 30 2 4 18 115 0,55 0,2 0,1 0,81 0,01 087 0,01
Uroro 3a 3asrpak 558 26 42 103 895 0,23 0,19 64.09 0,587 0,2 161,2 47,071 291,55 442| 3777114395 0,02 19
O6en
CONsHKE I0-FOMAILHEMY U3 DTub! 250i15 5 6 9 110 0,13] 11,42 0,81 0,47 2494 21,1| 78489 1,49]32304] 63,05 0,02 0,08 158 2004
TInos 60 cRARWHGH 15 30 54 EA5| 0.43] 369| 2.03] 046] 0,16] 459] 6428 75379| 3,09{30987|163.25] 002| 17.03] 265 7016
Batiosnie oteapnbie (KyKypysa k‘)ﬂfe(mw‘l\nbdnuaﬂ) o 7 0,02 1,5 0,01 3 3,15 9,3 011 14,85 30h 2015
Gan ¢ caxapom 200015 15 61 0,1 0,01 5,25 44 8,24 082 2525 376 2015
Xneh pranok 2 12 61 0,08 0,03 63| 665 3045 14| 476]| 196
Barown fogupai aHHbIA 2 1 13 68 0,04 0,01 572 858 22,1 0,52 34,08 0,94 ~
Wroro aa OGea 24 a7 106 852 037 16,71 2,84 0,46 069 91,1 108,16 | 400,57 7,43 844,67 2202| 004] 1711
MonpuHuk
Cok B UHANBNAYATIBHOR YIaKosue 200 20 83| 002 0,02 14 8 14 2.8 240 2
Abnoeo 1 WT 130 1 1 13 61 0,04 13 0,03 208 11,7 14,3| 2.86| 3614 26| 001
Crowka C KOHpUTpom 60 4 12 24 215 2,4 0,74 0,31 2,38 0,04 281 0,02 TTK
Wroro 3a Norigsuk 390 5 13 57 384 0,06 13 2.4 0.0s5| 3554] 20,01 31,18 57160421 462 0,01
Wroro 3a pests 55 %@ 265 2114l o0ss| 299] se3s| 13| o0a|2sves|i7524| 723.3) 1808 1828 \srrs| 007| 361

i




5 peHb, 1 Hegeny

Finuesnie BemecTsa 3:3’::;"” Butamuribl MurepanbHbie Bewecrsa He CGopruk
Mpuem nuiny, Havmerosanue Briloaa Macca riopiun = gl peuen-ry 8
5“’“:"' )K"':"" l‘{;nmam.l, i "::;"” B1, Mr‘ C,Mmr ll\. MKF ln, KT ‘Bz, e |Ca, Mr ‘Mg. Ml‘l P, mr |Fe, mr | KoM | Lwr l F,mr ‘Se, me| pet  |PEWETTR
3aBTpak

[ynsit %3 Niuubt 50150 100 14 16 3 214 0.1 283 2219 0,13 14,88] 19.89 139,89 147 2 81| 2062 0.1 0,02 280 2015
Puc orsapHon 180 5 6 48 269| 0,05 32 0,12| 0,03 13,74 32910125 0,72| 66,36 72,91 a0z 2015
Baton woguposasHnti 25 2 1 13 66 0,04 0,01 55 8.25| 2128 0,5] 3276 09
Ul G nmOHOM, CAarapHeiM neckos 20071545 220 15 63 2.1 0,01 7.25 51 934l 087{ 334 377 2015
BruHunk ¢ ariuHei 1wt 70 % 2 29 131 0,07 0,14] 14,56 0,14 0,07 37,03 7,71 4474 049} 8967| 19,53 TIK

Wroro 3a 3aaTpaK 205 22 25 108 743 0,26 5,071 88,75 0.26 0,25 78,4 73.54|31847 4,05|484,99] 113,96 0,1 0,02

Oben
Bapii U3 CB XaNycThl C Kapiodenem, crerTaroin 250710 260 2 8 13 144] o0n9] 19,29 103 0,01 0,39 52,6] 25.04| 5668 1.64]341,01| 8637 0.03] 0,07 82 2015
EvToueK mscHon 100 10 27 11 25 06| 0,1 16,51 209 1273 2.1 56,1 27.8 TTK
KaprodienbHoe Niope 180 4 6 27 178 0,2] 31.16] 31.26 0,11 0,16 57,9 39.78] 117,94 1,64|909,04| 9022 0,05 312 2015
Ulan ¢ caxapom 200015 215 15 61 0,1 0,01 5.25 4.4 824| 0.B82] 2525 376 2015
Y16 prannit 26 2 12 831 005 0,03 6,48 684 3132 1,441 4896| 202
e 35 3 1 18 92] 0,06 0,02 7.7] 11.55] 2975 07| 45385 1,26
Wroro.3a Oben 826 21 40 96 834 041| 51.15( 41,56 0,42} "0,71[14643 108 51137121 8,34 1 42;1' 207,67| 0,08 0,07
MonaHvk

CoK B MHAVERY2ITHHOR YRaxosie 200 20 8g| 0,02 0,02 14 8 14 2,8 240 2
Mpywia 1 wr 140 1 14 64] 003 T 0,04 266 16.8 22,4 2,8 217 14] 001
Xaallypi C Chipnm ) 60 9 9 23 204 0,06 012] 6916] 0,34 01| 164,2] 11.71]12678 067| 81,22] 18,45 2,52 533 2003

Wroro 3a Monguuk 400 10 9 57 356 0,11 712| 69,16 0,34 0,16| 204,8} 3651 163,19 6,27]518.22| 21,85 0,01 252

Wroro 3a peri 53 74 261 1e33| 0,78 6334[179,47] 072 1,12]42953|218,56 850,87 | 18865 2 4::2 34348 0.19) 261




6 peHb, 1 Hepenu

- , DuepreTn- . " = o
[uesble Beuecisd iy Buiamunbl MukepanbHbie BellecTsa pw?ﬁrﬂ - CHOpHUK
LEHHOCTD, i \Mg‘ Mr‘ P, ur petienTyp
ruan
3asTpak
birenn otpapnsie ¢ GynhoHoM 160/150 310 12 24 29 375 0.17 0,08 256 4.1 1,9 01 1.8 112 TIK l
T 52 | 7 1 16 84l 0,05 oo 7.04| 1056 27.2] 0b4| 4192] 145
Uai G carapom 200715 215 l ' 15 61 0,1 0,01 5,25 4.4 8,24 0.82| 2525 376 2018
Wryoro 3a 3aaipak 557 14 25 80 520 0,22 [N 0,11| 37,89] 19,06 37,34 1,56| 8887 113,15
OGen
Cyn KApToenaHb G Ao, Kypod 250710 760 7 q 20 148] 0.49] 23.59] 25.34 6.48] 33.81] 35.31] 119.19] 7015
MeweHb NO-CTpOianoacs 50/50 100 13 11 7 183 0,22 005| 2277 035 1,54| 31.11 16,2 237,59 2015
CrnareTTi OIBapHbie 180 7 5 50 283 0,12 252 0,09 0.03| 2589 11,898 65,21 2015
Uan ¢ numosom, CAXApHBIM e 20011577 222 15 63 2,9 0,01 8,05 5,24 9,78 2015
Kt poeanon 30 2 10 52| 005 0,02 54 51 26,1
BAIOH hojAposaniiii 25 2 1 13| 66| 0,04 0,01 55| 825 2125
Wroro 3a OBen 817 31 21 115 052] 2a54| 7331 094 2:09| 109,76 82,501 479,12
b o il
MongHuK
o B ARAMENA Y ATBHOT YNarOBEeS 20 88| 002 0,02 14 8 14 2.8 240 2
Mpywa 1 wr 14 54| 0,03] 7 0,04] 268 14] 001
Pl © RO pont g 0,08 T676] 04| 004] 125 3.01 406 2015
Wioro 3a flongunk 5 0,13 71 1076 01 01 531 0,02
Wioro 3a nevb 52 51 0,97] 3354 84,07 1,04 2320075 0,25 (]




1 peHb, 2 Hepemnn
Bueprerv-

Muuesbie BeWECTER ButamMuHsl MuHepankHbe BeiecTsd Ne 7
Tpurens TALY, Ravmesonanve 6riona Macca nopuad - e pelen-ry GGapHuK
Bem, [Kapbl tyoeaonst, © yennocte, [ yel ¢, mr | A, mr |1, mxr | B2, M7 Ca, wr Mg, wr | Pwar | Fe,mr | K, mr |, mr | F,Mr |Se,Mr peueliyp
¢ r ' 3 i ) ' ) ) ) s , ¥ 4 s , i e, poi
BasTpaKk
HmLE b WA CerHubl wy'}:vw-b!v’l 100 11 29 12 254 0,07 13 0,46 0,1] 11.54 19,85 137,02 21| 2288 232 17,09 TIK
Wian s porpl OTBAPHEIS 150 6 5 40 227 0.1 208 0,08 0.03] 21.21 ag5| 5297 1.22] 71.04 100,14 0,01 0,01 309 2015
Boboseie OTRADHBIC (ropotek BEreEEhlR K v-iv‘ns)m/t!n"m.u-‘i'«(ﬁ) 10 1 3 0,01 4 0,01 2 241 8,2 0.01 99 106 2015
FaToH4ul K uan 22 2 1 11 58| 0,04 0,01 484) 7.26 18,7 044 26882 078
Uan ¢ caxapos 200415 215 15 61 0,1 0,01 525 44 8.24| 0,82 376 2015
Manpapad 1wy 110 1 8 42 a,07 41,8] 001 0,03 385 121 18,7 0,11 0,17
Wroro 3a 3aarpak 507 20 35 a7 745 0,2¢ 42,9 2211 0,54 0,18} 8334 55,36 241,83 4,76 0,18 17,1
|
O6ea
VAT DeTHHI C TOpOXOM Ny WKbM ML {[oBa KOHE:) 255 7 3 19 53T 08| 1085] i3] 001] 042] 3945 e Es| 101,66] _2.05[484pd] 74.33] 003 oo7] A0z | 2018 |
Tirunya TywenHHAs 8 TOMaTHOM coyce C crawami 50/50 100 15 15y 3 2 0,08] 393 011 014] 21,16 18.85| 129,13 133| 5444| 8067 0,01 290 2015
Pue o1 BapHoi 180 5 6 48 0,08 32| 0412 0.03] 13.74 32.9]101.25 0.72] 6636 72,91 302 2015
Ual ¢ namonom, Caraprbin 070 won 200/15/5 220 15 241 001| 725 5| 934| 087 134 377 2015
Yiies py.w-'»ﬁ 36 2 12 0,06 T 0.03 6,48 5,84| 3132 1,44| 4296 2.02
Feune 10T 20 1 7| 12 0,01 no2| o0zl 011 0,16 ] i
Wroro 3a 0feq 811 30 31 109 845 0,47] 1688 33,42 0,13] 063 a8, 11110027 372,71 5.91]62801 22893 a4l 007
MongHuK
Cox 8 mnnuamny:m(:uni'\ YNAKOBEE ) 200 20 ag| 0,02 002) 14 8 14 2.8 240 2
Tpywa 1 WY 140 1 14 64| 0.03 7 0.04| 266]| 168 22,4 2.8 217 141 001
Trpomok G KoM b toponsm 100 6 5 39 229 0,08 10,76 0,1 0,04 12,5 7.51| 4589 0.56] 5847] 26 25 0,01 408 2015
Wroro 3a MNofgrvk 440 7 § 73 381 0,13 7| 10,76 [} 01 531 3231 8209 6,16|515,47 20851 002
Uvoro 3a pens 57 7 269 1971 0.8g| 6678 66,29 0,77 0,92]224,55 187,94 | 694,63 17,83 1 73.;5 38371 . 0,24 17 A7



2 peHb, 2 Hegenu

Mypese BeecTsa SIMEPTRIH- Buramutbl MunepanbHbie Beuectsa Ne CHopHuK
prem nuigk, HAUMEHOBARUE Briona Macca nopuma \Eoe e u::;:::b peien-Ty pe;‘afn' o
r ¢ ' . P Yrnesogny, © PP P B, mr E,'w lA, MKT l.[x, MKF ‘Bz, wmr |Ca, mr lMg, Mrl P, mr |Fe, Mr l K, mr I I, mr ‘ F,mr lSe, MF pbi ey
3asTpax
[ynsil 13 caanuriol 50/50 100 11 28 5 222|006 1,131 1,49 052] 012§ 19.89 20,71 154,54 23|28 80,74 0,01| 19,39 260 2018
Kawa rpeys A pacchindara 1860 11 7 48 298 0,27 252 0,09 0.18] 24.57| 1867 251,01 5,88 7262] 002f 002 302 2015
Ual C CarapHbiM NECEoM, NUMOHOM 200/15/10 225 15 64 4.4 0,01 9,25 58] 1044 0,92 41,55 377 2015
Barton fojnposikibm 36 3 1 19 94 006 0.02| 7.82) 1188 30,6 0,72 47,16 1,3 ’
Ervnging C Buiunen jwr 70 1 2 29 131 0,07 0,14| 14,56 Q.14 007| 37,03 701 4474 0,49] 8as7| 19,53 TTK
Wroro 3a 3asrpax 614 26 39 116 909 0,56 5,37| 4125 0,75 04| 98,56|212,59 491.33| 10,31]783,99 174,18 003 19.41
Qten

Cyn k,dpmdﬁenbumﬁ © PLITHLIMY KOKCEDSAMA 255 3 4 20 28] 0,18 2'.’-,41] 0,82 081 044] 28.18| 3421 92.04 1,79]|585.03] 7643 0,11 0,07 97 2015
BuriTouek MacHOR 100 10 27 11 326 0,8 01 165] 209| 1273 2.1 561 27.8] TTK
KaprodhensHos niops 180 4 6 27 178 02| 31,16 31.26 011 0,16 57,9| 39,78 117,94 1,64| 905 .04] 9022 0,05 312 2015
Clan © caxapom 200115 215 15 61 0,1 0,01 5,25 4.4 8,24 082 2525 378 2015
Knet pranolh 31 2 10 54| 0,08 0,02 5 58 89| 2697 1,24| 4216 1.74
Eavon Gogupona Helit 29 2 1 15 76| 0,05 0.01| 6.38| 957 2485] 058 37,99 1,04

Wroro 3a OGeg 810 24 38 98 824 0,48 55.27 32,08 092\ 074]11979 114,75 | 397 14 817 3 755'7' 197,23| 0,16 0,07

NonaHnK
FOK B WHBRLY SNIBHOR YITAKOEIE 200 20 88| 002 0.0 14 8 14 2.8 240 2 B
Sonoko 1 Wr 130 1 1 13 61 0,04 13 0,03 20,8 11,7 14,3 2,86| 3614 26| 001
Crainka € ROHMTepon 60 4 12 24 215 2.4 074| 031 2,58 0,04] 281 0,02 TTK
Wroro 3a Nongruk 3490 5 13 57 364 0,06 13 24 0,05] 3554 20,01 31,18 5,7|604,21 4821 0,01
Wrora 3a aedn 52 50 271 2007l 11| 7364 7573|167 1.19|283.99|347,35]91965| 2418 31 lars04| 02| 1948




3 pedb, 2 Hepenwu

Muueasie BeuecTsa 3::(“::“" ButamuHbl Muwepansusie Bewecrsa Ne CoopHmk
Tpuem rum, Haumeronanne Groaa Macca nopuvy e Ty, LEHHOCTE, j peuen-ty pelsHTyp
¢ & Yine s B1, mr{ €, mr | A, mxr | O, mgr | B2, mr Ca, mr {Mg, wr| P, mr |Fe,mr | G mr | 1 me | Fomr Si, Mr pbi
o 3asTpak

KALUA NWeHHan MOnoHHan C MAcHanm CnvaniHsim 20074 (mupxan) 204 8 T 37 2450 0,21 1,31 36,16 0,11 0,17 137 61 47,6] 1861 1351232 44| 62871 001 182 2015
EaroH ﬁr’\/\iﬂ‘"lﬁ-,un:énlﬁ 31 2 1 16 81 0,05 0,62 6.82] 10.23| 26735 06821 4061 1,12
Gan ¢ caxapos 200/16 215 15 61 0,1 0,01 525 4.4 8,24 082 2525 376 2015
Thopowor B MHANBULYENLHOR YNarnece 100 7 4 9 102 88 -
ByiouKa AUMALMATA © COXapom 50 5 5 31 184 3{ 003] 001 07| 0,14] 2, 0,03 1,74 424 2015

WUroro 3a Rarrpak /00 22 7 108 673 0,26 141] 39,16 0,14 0,21]23838| 62,37 223 2,821300,04f 63,99 0,01

QOGepn
Cyn kapiodenbHbti C AMLIOM, KYPC 260 T 4 20 146] 0,19 23.59] 2534 0.48] 33.81] 3531111919 1,57|710,83] 77,22] 008] 007 97 2015
TIGB €6 CavHmHai 200 12 24 43 436 01 2,95 1,63 026 0,12| 36,72} 51,42]20303 2,47| 3198) 1308 0,02] 1362 265 2015
Uail ¢ caxapom 200015 215 15 61 0,1 0,01 5,25 44 8,24 082 2525 376 2015
Xneh pranoii 34 2 11 591 0,06 003 612| 6.46]| 2958 1,36] 46,24 1,9
Batan AOjapoEARHEIA 7 24 2 1 12 63| 0.04 0.01] 528| 7,92| 204] 048] 3144] 086
SAGnoxa 1 1WT 130 1 1 13 61 0.04 13 0,03 20,8 11,7 14,3 286 3614 28 __201
Wvaro 3a OBea 853 24 30 114 e8| 043 s954| 2897| o038| 068|10798]117,21[39474] 9,96 1 49:6- 21318 0,09| 1369
MonpHuk

CokK B AHAMBMAYATBHON ynakosee 200 20 83| 002 0,02 14 8 14 2,8 240 2
Tpywa 1 Wwr 140 1 14 64 0,03 i 0,04 268 16,8 22,4 2.8 217 14 0,01
Pynet Beroncewih © csipom 65 1p 65 9 11 30 254 0,07 011]| 6399 0,26 0.08|149,44| 12,24 | 119,57 065| 6658| 2399 0,01 2,27

Wrorosa Nongruk 405 10 11 64 406 0,12 741 6393 0,26 0,14} 19n,04| 37,04 |15597 £,25{523 58| 27,39 002 227

Wroro 3a pews 56 58 206 1a0s| o0g1| 4a16|13092| o078| 1.03] 536.4|21562{77371| 19,03 2 31685 0456 o0712] 159



4 peHb, 2 Hepgenw

Buoprerns

Muiessie BeuecTea Buramukbl MuHepanbHbie BenecTsa Ne .
Npuem nuiy, HauMerosanve Bnioaa Macea Aopumn HpeKan peuen-Ty CGopHuK
5“‘“:"' ‘}K“?M' ‘an»wmm,r “E"KT;;Tb' B1,mr| C,mr ‘A, MKF A,Mxr\sz,mr Ca, mr IMg, Ml‘l P, MI'JE e | K ome | v l F, mr ISe, mr phi peuenTyp
Zastpak
Tarprens "Counmer C coyton 70750 120 8 15 9 55T ooR] 23] 162] 012] 005] 2071] 12,35 6795] 0891124.96] 36,84 001] 423] TIK
aTRAPHON 150 4 5 40 224 0,04 S5a8| 04| D003 1145| 2742| 8438 06| 5531} 6076 302 2015
e O1AARHBIe (KYKYPY3a KOHCEPBUPORIRNAA) 16 2 8
TOH RORMPOBAHHEIA 20 2 1 10 52| 0,03 0,01 4] 68 7] 04| 262 072
Uair ¢ carapom 200/15 215 16 61 0,1 0,01 5,25] 44 824! 082 2525 376 2015
AGnono 1 T | 130 } 1 1 13 61| 0,04 13 003 208 17| 143] 286] 3614 26| 001
Wroro 3a 3aurpak 651 15| 22 89 008 0,16] 1548 283 0,22 0,13| 62.61| 62,45} 181 88 5,57|592,42|100,92 002 433
OtGepn,
P acc OribHUK NEHAHTPAAC WU CRYPION, creranon 250110710 270 6 4 17 134 0,15] 16,93 11,07 0,01 0,43] 3n 98| 2999 101,88 1,52 518,93 861 0,05 0,07 96 2015
[ynsiu w3 nrvist 50/50 100 14 16 3f - 214 0,1 283 2218 0,13| 14.88] 19,69]132389 1,471 262:81] 2062 0,1 0,02 290 2015
MagapaHil QTBApHBbIe 180 8 5 48 271 Q0,12 248 0,09 0,04| 2541| 11.57 83,48 1,46| 8514|120,03 0,02 0,02 309 2015
Hanuior 13 emecn cyxodipyeios 200 1 32 130 0,8 038 3.4 1,22 2,6 4.2 2.2, 8 349 2015
Xneb pradon 32 2 11 56 0,06 0,03 5,76 6.08| 2784 1.28) 4352| 1,79
Ea10H ﬁ'v,qm‘wa_nwmﬁ 20 2 e 10 52 0,03 0,01 4.4 6,6 17 0,4 26,2 0,72
Wroro 3a OBep gz 33 26 121 857 1,26] 20,14 61,46 0,1 1,86 92.03| 78,43{380,09 833| 9446122326 0,17 0,11
Narynuk
CoK 8 UHAKBULYANEHOR yiiaroaie 200 20 BB| 0,02 0.02 14 8 14 2.8 240 2
AGHown 1wt 130 1 1 13 61 0,04 13 003 208 11,7 14,3 2.86| 3614 26] 001
C.HORKS © KOHPUTIOpOM 80 4 12 24 215 2.4 0,74 0,31 2,88 0,04 2,81 0,02 TTK
Wioro 3a Nongruk 340 5 13 57 354 0,06 13 24 005| 3554| 20.01] 31,18 5760421 4821 001
Wroro 32 fess 53 61 267 Teza| 148| 4me2| s216| o032| 204190181 160,59)583.15) 195 2140 waas| 02| am




5 geHb, 2 Hepenv

Mnieshie BewecTEa 3:::“":5:‘“ Buramurit MuHEpan:HLIe BeWecTaa Ne | cgopruc
Tpyem nuy, HaUMEeRORAKWE Briona Macea nopumn e peus-ty
EF’”:_“"’ w"[:b" ‘YUI\‘-«)AH, r L‘m::‘:‘;‘“” B, Mrl C, mr lA, MK l}:l, MKF \BZ, mr | Ca, mr ‘Mg, M\"| P, mr |Fe,mr ‘ K, mr ‘ I, Mr ‘ F,Mr | Se, mr pbt peugaiyp
3asTpak
Worriena W3 maca nTaus 100 15 12 13 227 0,1 0.9 14 01 211 228 2,2] ea7] 328 TTK
apromentios nope 180 4 6 27 178 02| 31.16| 31.26] o11| o016] 57.9| 3978 T.64|90004] 90.22] 005 312 2018
T C Nmon o, CaxapHoin necom 2001549 220 15 63 2,1 001] 7.25 5 087] 334 377 2015
Y rieh pRAron 34 2 11 59| 0,06 npa| 6,12] 846 1,36| 4624 19
Meuone 1T 20 1 7 12 111 0,01 on2| 002 0,16
Wroro 3a 3alipak 554 22 25 78 s38| 0,36| 34,16| 4527 0N 03| 9239| 81,06(317,27] 607 1 Oﬁ;’ 124,92 0,08
O6eg

Eopiil 13 CB.KANyCTHl C Kapiopenen, CueTanon 25010 260 2 [ 13 T74]008] 19.28] 103| 001] 039] 528| 2604 TEAR|  1.64]341,01] 8637 003] 007 82 2015
Meuerb no-crporanasckia 50/50 100 13 1 7 183| 0,22 005( 22,77 085 1,54] 3111 16,2| 237.59 513]223.03[122 58 047] 0,03 255 2015
Katua rpesiesas pacchinbaias 180 11 7 48 298| 0,37 52| o00al 0.18| 2457 1667 | 251,01 5as| 317,4] 72,521 002 0,02 302 2015
Eobonnie 0TeapiHbie (fopomak Senenulil FOHCEPBAPOEAHHHIR) 13 1 4
Uan ¢ caxapon 200015 215 15 61 0,1 001| 525 44| 8241 082| 2525 IE 2015
Xiieh peakon 27 2 ] 47| 0,05 D02| 486| 5.13| 2349 1.08] 36,72 1,51
Eaton ROANPOBAHHbIA 35 E] 1 18 g2 0.08 0.02 77| 11.55] 2975 07| 45.85| 126

Viroro sa QGea 830 31 25 111 799| 0,79| 1944 5827 0g5| 2,16|128,09} 22902 60R 74| 15,25]99396 28434 022 0,12

MongHuk
Cok B ANANBAAYAIEHOR YiiakoAie 200 20 g8 0,02 0.02 14 B 14 28] 240 2
Tpytia 1 Wwr 140 1 14 64| 0,03 7 0,04 256] 168] 224 28| 217 14] 001 1
Yo anypy C Chipiok 60 9 9 23 J04| 00| 042] 69,161 0,34 04| 842 11.71]126.79] 0.87| 61.22| 1845 252| 533 2003
Wroro 3a Monguuk 400 10 9 67 356 0,11 712| 89,16 034] o0,16] 2048 36,511 163,19 6271518,22] 21,85] 0M 2,52
0
Wroro 38 et 63 59 248 1793 126| eozz] 1727| 14| 262|420.28)34859 108 27,59 2570\ aat1| o8| 264




6 peHb, 2 Heflenu

. i Muuesble BewecTsa 3:5"":::‘“' Buramuibl MunepansHbie BewecTsa Ne CBopHuK
[Mpues Mgy, HavMedooadue 6MoAa acca nopuwn A IS “ v CUETT-
g ' " L Er‘":_w’ “‘"':"" ]‘y’m»unnc.l,r “y"“:':‘fb’ B1,Mr| C,mr |A, MKr|n,MK‘rF2, mr|Ca, MFIMQ,MF‘ P, mr ‘Fe, Ml’“ Kymr | 1, mr l F,mr lSe, Mr " ;m i paienTyp
3amrpax
Menankon u3 kypyibt 100 22 15 21 304 048] 1.3] 32.58] 629] 0,19] 3249] 33.84]214,54] 1.92[22749] 4451] 01f 002] 4% 2004
Mzicapoinl OTaApHRIe 180 3 5 48 271 042 248| 0D9| 004] 2541 11.57| 6348 1,46] 8514[12003] 002 0.02] 308 2015
BaraH Sonponanibii 25 2] 1 13 56| 0,04 0.01 55| 825| 21,25] 05| 3275] 08
Can ¢ caxapom 20015 215 ” 15 61 0.1 0,01] 625| 44| 824 082] 2525 376 2015
[Maspapan 1wy 110 1 8 42| o07] 41.8] 001 0.03| 385| 124| 187 o.11] 1705 0,17
Wioro 8a 3antpak 830 33 21 105 744| 036| 432| 57,37 028| o028|10715] 70,16[32521] 4,81{541,13|165.44| 029| 0.04
O6eg

Tl W3 Ca KAIYCTo) G KApTOMENEH, Mar oM (108 KOHC.) 255 3 3 8 53] 01| 248] 1.29] 001] 039 3953] 20,79] 7,09 1,34]29036] 735] 002 007] 88 2015
Kornera prbHan 100 13 8 19 01 31 001 O0.14| 0.08| 417| 455)|186,77] 1,07]32624[188,09 TTK
Puc oTespHan 180 5 6 48 203 0,08 32| 042| 0.03| 13,74| 32,0]101,25] 0,72| 6636| 72,91 302 2015
U ¢ coxapom 200/15 215 15 61 0.1 0.01| 525| 44| 824] 082] 2525 376 2015 |
Xeh pecakon 33 2 1 57| 0.06 0.03| 594| 6.27| 28,71 1,32| 4488| 185
Chnovia "BanTuk’ o 18 2 5 11 i0a| 0,03 125 ©001] 0.01]| 343| 244| 1388| 016} 1881 578 TTK

Wroro aa O6eg 801 25 23 112 762| 035 27| 3455| 028 055|10959| 1123|39574| 543] 7a07|34243] o002| 007

MonaHuK
COK B UMW YAITHHON Yiiaroens 200 20 88| 0,02 0,02 14 8 14 2,8 240 2 T
Tpywa 1 wr 1 140 1 14 64| 0,03 7 | o004 268| 1es| 224 28] 217] 14] 001 ]
TInpomok © KORGTopOM 00 | 6 5 39 229 008 1076| 04| 0.04| 12,5] 7.51]| 4589] 056] 5847] 2625] 001 406 2015
Wroro 3a Monanmr 440 7 5 73 381 0,13 71 1078] 04| 04| s531| 32.31{ 82.09] 6,16{51547| 2965 002
Wroro 3a pent L_ 65 49 240 1887| oma| 772|10268| 078| 0.93|26984|21477|80404| 164 16"73' 53722 ©033| o1




UTOrO 110 OCHOBHOMY MEHIO

Juepre )

Muieable BeWecTsa | TH-4eCcK k Butamuribl MurigpansHhle gewecisa

Wroro u::mﬂ h
Wup | Yineso |
Benkw, r ol e T, B1, mr C, MF A, mir | 3, mxr | B2, mr | Ca, mr [Mg, mr P, mr | Fe,mr | K omr | 1w F, mr |Se, mr
¥ ’ A
7 ~ = 3 2
Viroro 32 BECh NEpUOR 6e3| 7ez| sz02| 22674 1278) 71756 “*’246' 12,2 17.8] %% e | sz 46771 225|247
U

CpeaHae IHRUSHNE 32 NEpUof 552516517| 266,83 18895 1,07 59,8]116,19 1,02 1,481 323 08] 230,49 767,08 20,08 22""4' 389,75 0.19] 1041

HopMaTmeran fOKyMEHTALMSL

CanllvH 2.3/2.4.3590-20 CaHUTaPHO-3NMABMADNONINECRAR THS BAHNR K OPIBHIIALNY NTUTEHUA HACEnNEH1

CBopHuK PELENTYP Ha NPOAYKUNIO AN 0BySamiLKas 30 Beex DEparosarenbhbix yupeagenvisc "lenn nnwd! nog ped. Mornsioro MM, Tyrensasa B.A. 20157
CHopuuk peLEnTyp Grnon W KynvHapahix Wagenaid 4ns npeanpusTUll OBLIECTRENHO NHTARUS 10 OFEBPIORATENBHBIX LUKONAX NOA pgRB.T,na,!m,,,m,ﬁ 2004r,




