
 

 



1.2.  Внеурочная деятельность учащихся - специально организованная деятельность 

обучающихся, представляющая собой неотъемлемую часть образовательного 

процесса в муниципальном образовательном учреждении средняя 

общеобразовательная школа № 75 г. Ярославля (далее – Образовательная 

организация, сокращенно ОО), отличная от урочной системы обучения, но является 

равноправным, взаимодополняющим компонентом базового образования. 

1.3. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при 

определении объемов финансирования, направляемых на реализацию основной 

образовательной программы. 

1.4. Содержание занятий внеурочной деятельности формируется с учетом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей) путем анкетирования 

учащихся и родителей (законных представителей). 

1.5. При организации внеурочной деятельности обучающихся Образовательной 

организацией могут использоваться возможности учреждений дополнительного 

образования, культуры, спорта. 

1.6. Внеурочная деятельность может быть использована на введение учебных курсов, 

расширяющих содержание учебных предметов, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

2.  Основные цели и задачи 

2. 1. Целью внеурочной деятельности является содействие в обеспечении достижения 

ожидаемых результатов обучающихся  в соответствии с основной образовательной 

программой Образовательной организации. 

Внеурочная деятельность направлена на реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся путем предоставления выбора широкого спектра занятий, 

направленных на развитие детей. 

2.2.      Занятия внеурочной деятельности способствуют удовлетворению 

индивидуальных образовательных интересов, потребностей и склонностей 

школьника, ориентируют на приобретение образовательных результатов и 

направлены на решение следующих задач: 



-   воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и 

обязанностям человека. 

-   воспитание нравственных чувств и этического сознания. 

-   воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни. 

-   формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни. 

-   воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое 

воспитание). 

-   воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений 

об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание). 

3. Направления, формы и виды организации внеурочной деятельности 

3.1. Внеурочная деятельность может быть организована: 

по направлениям: духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное,  спортивно-оздоровительное и т.д.; 

по видам: игровая, познавательная, досугово - развлекательная деятельность 

(досуговое общение), проблемно-ценностное общение; художественное творчество, 

социальное творчество (социальная преобразующая добровольческая деятельность); 

техническое творчество, трудовая (производственная) деятельность, спортивно-

оздоровительная деятельность; туристско-краеведческая деятельность; 

в формах: художественных, культурологических, филологических, хоровых студий, 

сетевых сообществ, школьных спортивных клубов и секций, конференций, 

экскурсий, соревнований и других форм на основе и в соответствии с выбором 

участников образовательных отношений. 

3.2. Все виды внеурочной деятельности строго ориентированы на воспитательные 

результаты, в частности, на воспитание и социализацию духовно-нравственной 

личности. 

3.3. Воспитательные результаты внеурочной деятельности распределяются по 

трём уровням: 

1 уровень — школьник знает и понимает общественную жизнь; 

2 уровень — школьник ценит общественную жизнь; 

3 уровень — школьник самостоятельно действует в общественной жизни. 

Каждому уровню результатов соответствует своя образовательная форма. 



3.4. Занятия в объединениях могут проводиться по образовательным программам 

одной тематической направленности; комплексным программам; программам, 

ориентированным на достижение результатов определённого уровня; программам 

по конкретным видам внеурочной деятельности; возрастным образовательным 

программам; индивидуальным программам. 

3.5. Содержание образовательной программы, формы и методы ее реализации, 

численный и возрастной состав объединения определяются педагогом 

самостоятельно, исходя из образовательно-воспитательных задач, психолого-

педагогической целесообразности, санитарно-гигиенических норм, материально-

технических условий. 

3.6. Педагогические работники могут пользоваться примерными 

(рекомендованными Министерством образования и науки РФ) программами, 

самостоятельно разрабатывать программы и соответствующие приложения к ним, 

либо использовать программы других учреждений дополнительного образования 

детей. 

4. Организация образовательного процесса 

4.1.Работа внеурочной деятельности осуществляется на основе годовых и других 

видов планов, образовательных программ и учебно-тематических планов, 

утвержденных директором Образовательной организации. 

4.2. Расписание составляется в начале учебного года администрацией по 

представлению педагогических работников с учетом установления наиболее 

благоприятного режима труда и отдыха обучающихся. Расписание утверждается 

директором Образовательной организации. Перенос занятий или изменение 

расписания производится только с согласия администрации ОО и оформляется 

документально. 

4.3. Списочный состав  кружков (объединений) внеурочной деятельности 

определяется программой педагога. 

4.4. Продолжительность занятий и их количество в неделю определяются 

образовательной программой педагога, а также требованиями, предъявляемыми к 

режиму деятельности детей в школе. 

4.5. В соответствии с программой педагог может использовать различные формы 

образовательно-воспитательной деятельности: аудиторные и внеаудиторные 



занятия, экскурсии, концерты, выставки, экспедиции и др. Формы внеурочной 

деятельности отличны от урока. 

4.6. Педагог самостоятелен в выборе системы оценивания, периодичности и форм 

аттестации обучающихся. 

4.7. Зачисление обучающихся в объединения внеурочной деятельности 

осуществляется на срок, предусмотренный для освоения программы. 

4.8. Деятельность детей осуществляется как в одновозрастных, так и в 

разновозрастных объединениях по интересам. В работе объединения могут 

принимать участие родители (законные представители), без включения в 

списочный состав и по согласованию с педагогом. 

4.10.   Каждый обучающийся имеет право заниматься в объединениях разной 

направленности, а также изменять направление обучения. 

4.11. Оптимальным является посещение не более 2-х кружков. Продолжительность 

одного занятия не должна превышать 1, 5часов с перерывом не менее 10 минут для 

отдыха детей и проветривания помещений через 30-45 минут занятий. Занятия 

внеурочной деятельности проводятся после окончания последнего урока. 

4.12. В организации внеурочной деятельности обучающихся физкультурно- 

оздоровительная работа включает подвижные и спортивные игры, несложные 

спортивные упражнения, занятия на специально оборудованных площадках со 

спортивным инвентарем, прогулки на свежем воздухе и т.д. 

4.13.Учет занятости обучающихся внеурочной деятельностью осуществляется 

классным руководителем. 

4.14.Учет проведённых занятий внеурочной деятельности педагоги фиксируют в 

отдельном журнале. 

 4.15. Во внеурочной деятельности ведется методическая работа, направленная на 

совершенствование содержания образовательного процесса, форм и методов 

обучения, повышение педагогического мастерства работников. 

5. Система оценки достижения. 

5.1.Система    оценки     достижения     результатов     внеурочной     деятельности      



является комплексной и предусматривает оценку достижений учащихся (портфолио 

обучающегося) и оценку эффективности деятельности  Образовательной 

организации. 

5.2.Оценка достижений результатов внеурочной деятельности происходит на трех 

уровнях: 

•       представление    коллективного   результата   группы   обучающихся    в   рамк

ах   одного направления (результаты работы кружка, детского объедения, системы 

мероприятий, лагерной смены и т. п.); 

•       индивидуальная оценка результатов внеурочной деятельности каждого 

обучающегося на основании экспертной оценки личного портфолио; 

•       качественная и количественная оценка эффективности деятельности 

учреждения по направлениям внеурочной деятельности на основании суммирования 

индивидуальных результатов обучающихся. 

5.3.Представление   коллективного   результата   группы   обучающихся   в   рамках   

одного направления происходит на общешкольном празднике в форме 

творческой презентации. Праздник проводится по окончании учебного года на 

основании приказа руководителя  ОО. 

5.4.Для    индивидуальной    оценки    результатов    внеурочной    деятельности    ка

ждого обучающегося   на  основании   положения   о   портфолио   обучающегося   на

чальной   школыприказом    руководителя     учреждения     создается    экспертная     

комиссия,     которая    переводит представленные материалы в баллы. 


